"v‘"lllf LE HOI THI DAN VU THE THAO TRUC TUYEN
- TRONG HE THONG HOI
(Bfm fmnif kém Ké hoach sé. ', /KH-DCT ngay 25 thang 3 ndm 2022)

:‘W'T.'Bé’iﬂtll’()'llg. s0 lwgng dy thi
1. Béi twong: Can bo Hoi LHPN cac Lap va cac don vi truc thude, cac ciu
lac bo/té/nhém phu nir dan vivrén luyén thé duc thé thao dugc thanh lap ¢ cdc

dia phuong trong ca nuée, \/101 co s0 Hoi phu nir (Hoi LHPN cap xa/phuong/thi
trdn va tuong duong) gui toi da 02 bai du thi.

2. 86 lwong nguoi tham gia: Téi thiéu tir 8 - 10 nguo/don (tuy theo kha
nang va diéu kién cua mdi tinh, thanh)

I1. Chi dé, noi dung thi
1. Chu dé: =V dicu khoe, dep™
2. Noi dung thi

- Céc tiét muc dan vii thé thao dong doi trén nc,n nhac la cac ca khac Viét
Nam ca ngoi qué huong, dat nude, gia dinh, truy én [honc tdt dep cua phu niv
Viét Nam, khuyén Khich su dung nhac nén thé inen ban sic van héa dan toc.

- Madi bai du thi s& gom 02 uc.L muc dan vii thé thao, trong dé ¢6 01 tiét muc
la mot trong s6 cac bai dan vii mau do Trung vong Ho1 LHPN Viét Nam cung
cap (sé dang Idl trén fanpage va Cong thong tin dién tir cua Hoi LHPN Viét
Nam) va 01 tiét muc tu chon cua dot du thi.

- Tong thoi gian cho 02 tiét muc khong quéd 7 phat.

IT1. Hinh thie, eich thie duy thi

1. Hinh thire: Thi truce tuvén. Cac doi thi gui video clip ghi hinh bai thi dé
dang tai trén fanpage cua Hol phu niv cac tinh/thanh va lrung uong.

2. Cach thire duw thi

Cudc thi duge t6 chirc 2 vong:

Vong 1: So loai ¢ cdp tinh/thanh pho

- Moi dai du thi ghi hinh 01 video bai thi gom 02 tidt muc din vii thé thao
dé Hoéi LHPN cap tinh/thanh phd dang tai trén céc trang mang xa hdi cua
tinh/ thdnl phé. Khuyén khich cac doi dang bai du thi tén cac trang mang xa hoi
cia cdc cdp Hoi va ca nhan cén bo, hoi vién.

- Ho1 LHPN mdi tinh/thanh phd chon 02 bai du thi 16t nhat trong s cdc
bai thi dang tai dé gui vé Trung vong Héi.

- Ban giam khao s¢& chon 30 bai thi xudt sac vao vong chung két.
Vong 2: Vong chung kéi
- Dang tai 30 bai thi xuat sac trén trang Fanpage Hoi LHPN Viét Nam.

- Ban T6 chtce lua chon ra 21 bai thi xudt sic nhat dé trao gial dua trén két
qua chdm cua Ban gidm khao va két qua tuong tac.,
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IV. Quy dinh vé cac phan thi

l. Noi dung duge dan dung chat luong tét, ding thLﬁll phong my tuc,
khong co cac hinh anh. ndi dung phan cam. vi pham ban quyén, khdéng vi pham
cac quy dinh cdm cua Nha nude; st dung nhac nén ding quy dinh; cdc dong tac
déu, dep. ding nhac. nhip nhang. khde khoén. séi dong. vui tuoi. biéu cam.

DG voi tiét muc tu chon:

- Khéng duoc sao chép toan bd hodc rén 50% ndi dung cdce bai dan vii thé
thao cua tdc gia/nhém tac gia khac da dang trén cac phuong tién thong tin dai
chiing, cac trang mang x& hoi.

- Bai hat hoac ban nhac sur dung lam nhac nén phéi xin phép ban quyén tac
gia (Hoi LHPN cdc unh, thanh chu déng trao doi véi Ban Tuyén gigo TW Hoi
LHPN Viét Nam dé chege tr van, huong déan thi tue xin phép ban quyén tdac gia).

2. Céc bai du thi ¢6 chu thich vé tén bai nhac va tén don vi du thi, néu N
nghia hodc ly do lua chon bai nhac, trang phuc va cac dong tac dan vii thé thao.
3. Mot s6 y€u cau cu thé:

+ Mbi bai du thi 1a 01 video clip gom 02 tiét muc dan vii thé thao dai
khong qud 7 phat. Chat luong am thanh, hinh anh sinh dong. rd nét, khong rung.
‘..’Jc_“.

+ Trang phuc du thi pha hop, lich su. dam bao dung thuan phong m§ tuc.
¢6 yéu t& nhan dién ctia Hoi L HPN Viét Nam phi hop véi tiét mye dy thi. Trung
uong Hoi sé gidi thiéu mot sé miu trang phuc dan vii phu hop dé céc ddi tham
khao, lua chon.

+ Pugce dong dao phu nt yéu thich. binh chon (thé hién tinh dai ching,
nghé thudt, khuyén khich céc tiét mue thé hién ban sac van hoéa ving mién).

+ Bai du thi cO dinh dang dudi file.mp4; chét luong hinh anh: HD, tbi thidu
720p, 161 da 1080p; ti 1¢ khung hinh 16:9.

V. Thoi gian dy thi, edch thie lua chon, co cu gidi thudng
Phat déng Hoi thi: Ngay 27/3/2022
1. Vong I Hpi thi:

T ngay 27/3- 27/4: Cac d6i tham gia guri bai du thi vé Hoi LHPN
tinh/ ihanh phé va tuong duong.

- Tur khi nhan bai dén trude ngay 30/5/2022: Héi LHPN tinh/thanh phd v
don vi dang bai quang ba trén trang facebook cua tinh/thanh va don vi dé can
bd, hoéi vién va nhan dan tuong tac. Hoi LHPN cap tinh/thanh chon 02 bar th
xuat sic nhit gii vé TW Ho1 LHPN Viét Nam. Phuong thirc lya chon do Hot
LHPN tinh/thanh phé quyét dinh (chon theo luot tuong tac rén trang mang xa
hot cua Ho1 LHPN tinh/thanh phd hoac do Ban Giam khao cép tinh chdm). Bai
thi gui vé dia chi email: linhlh4§ fiudcemail.com, ghi rdé don vi du thi.

2. Vong 2 Hpi thi:




- Tir 30/5- 15/6/2022: Ban t6 chuc dang bai thi trén fanpage cua Hoi
htips:/www tacebook com/trunguonghoilienhiepphunuvietnam theo thir tu thot
gian nhan bai dé hoi vién, phu nir va nhan dan twong tac (binh ludn, chia sé, bay
to cam xuc) vai cac bai thi.

- Dirng thot gian tuong tac vai bai thi lac 23h39° ngay 15/6/2022.
3. Chiim thi: Ti 16- 20/6/2022

4. Cong bo két qua thi va trao giai trong dip ky ni¢gm 21 nam Ngay Gia
dinh Viét Nam 28/6/2022.

* Giai thwwong

- Cac bai du thi gui vé TW Héi duoc nhan (}ifl_\f chung nhan cua Doan Chu
tich TW Hot LHPN Viét Nam.

- Ban To chuace s trao: 01 giai Dac biét, 02 giai Nhat, 03 giai Nhi va 10 giai
Ba va cac giai phu.
VL TIEU CHI CHAM PIEM
- Cac bai du thi dam bao cac yéu cau cua muc IV,

- V& nd1 dung, so lugng: Dang ndi dung, chu dé, s6 luong thanh vién ding
quy dinh.

- V& ngh¢ thudt, dien xuat: dién xuat vui tuoi, tu tin, thé hién cam xac. khi
the truyén cam hing, cudn hit nguoi xem va ¢6 tinh sang tao.
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- Vé trang phyc: dong phuc dep, lich sy, thé hién su khoe khoén, ¢ véu to
nhan dién cua Hot, phi hop voi tét mue du thi.

- Kha nang nhan réng cua tiét muc tu chon.

- Céc bai dy thi ¢ nhicu tuong tac (lugt bay to cam xue., luot chia 8EJ,

*TW Hoi LHPN Viet Nam duwoc quy én dding 1di, sir dung cdc bai du thi
trong cong tdc tuvén truyén.




DANH SACH CAC BAI HAT TW HQI LHPN VIET NAM DA XIN PHEP
BAN QUYEN VA PUQC SU DUNG TRONG CAC BAI DAN VU

(P4 dang tai trén Fanpage Hoi LHPN Viét Nam trong tuan 1 théng 4)

1. Bén véi Con Nguoi Viét Nam Téi - Tac gia: Xuan Nghia

2. Nhitng C6 Gai Quan Ho - Téc gia: Phé Pirc Phuong

3. Nguoi Con Gai Song La - Tac gia: Dodn Nho, Phuong Thuy

4. Nhing C6 Gai Dong Bang Séng Ciru Long - T4c gia: Huynh Tho
5.Inh La Oi - T4c gia Dan Ca, Plrc Ngan

6. Ru Em - T4c gia: Dan Ca, Luong Tuyén

7. Chim Sdo - Téc gia: Dan Ca, Dang Nguyén

8. Xinh tuoi Viét Nam - T4c gia: Nguyén Hong Thuan




